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List Przewodniczgcego

Drodzy, przedstawiamy Wam Sprawozdanie Roczne za rok 2014,
petnego wydarzen kluczowych dla przysztosci Stowarzyszenia Lambdy
Warszawa. Podczas Walnego Zebrania Cztonkdéw w czerwcu 2014 roku

zostat wybrany Zarzad, ktérego pracom przewodniczytem Jego

zadaniem byto uporzadkowanie struktury dziatania organizacji i
jednoczesnie jej przygotowanie do nadchodzgcych zmian zwigzanych z planowanym
rozwojem. W korcu grudnia 2014 roku, podczas kolejnego Walnego Zebrania cztonkéw
zostat wytoniony nowy sktad zarzadu, ktérego mam przyjemnosc by¢ Przewodniczagcym do
czerwca 2015 roku. W Wasze rece przekazujemy podsumowanie dziatan
przeprowadzonych w minionym juz 2014 roku, liczac, ze jego lektura przyblizy Wam naszg
prace i realizowane dziatania.

Zycze mitej lektury!

Krzysztof Kliszczynski
Przewodniczgcy Zarzagdu Stowarzyszenia

Lambda Warszawa
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Wizja Stowarzyszenia Lambda Warszawa

Naszg wizjg jest Swiat bez opresji, w ktorym kazdy cztowiek jest petnoprawnym
podmiotem zycia spotecznego. W swiecie tym ludzie sg rédznorodni, ale réwni - kazdy ma
prawo do bycia sobg i uznaje to prawo pod wzgledem innych oséb, darzac sie wzajemnie
szacunkiem. Otwarte spoteczenstwo chce i potrafi zmierzy¢ sie ze swoim uprzedzeniami,

tak by uczynié swiat wolnym od dyskryminacji.

Misja
Naszg misjqg jest tworzenie przestrzeni do budowania pozytywnej tozsamosci spotecznosci

LGBTQ oraz niesienie niezaleznej, profesjonalnej i eksperckiej pomocy w sytuacjach

trudnych i kryzysowych.

Nasze wartosci

Wyznajemy nastepujgce wartosci, wywodzace sie z filozofii praw cztowieka, ktére

promujemy poprzez nasze dziafania:

wolnos¢ stowa i samostanowienia,

e rownosé wszystkich ludzi,

e szacunek dla innych,

e otwartosé,

e szacunek wobec siebie i wtasnego zdrowia,

e rozwigzywanie sytuacji konfliktowych bez przemocy.
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Zarzad

W 2014 roku Stowarzyszeniem kierowaty kolejno trzy sktady Zarzagddw. Pierwszy z nich,
wybrany w 2013 roku na dwuletnig kadencje sprawowat swoje obowigzki do 02.06.2014
Tworzyty go nastepujgce osoby:

e Dorota Bregin (Przewodniczaca Zarzadu)

o Krzysztof Kliszczynski (Zastepca Przewodniczacej Zarzadu)

e Pawet Fischer-Kotowski (Sekretarz Zarzadu)

¢ Inga (Yga) Kostrzewa (Cztonkini Zarzadu)

03.06.2014 roku odbyto sie Walne Zebranie, podczas ktérego dokonano wyboru nowego
Zarzadu, ktoremu powierzono uporzadkowanie struktury dziatania organizacji i
jednoczesnie jej przygotowanie do nadchodzacych zmian zwigzanych z planowanym
rozwojem. Decyzjg Walnego Zebrania Zarzad ten zostat wybrany na okres 6 miesiecy.
Tworzyty do nastepujgce osoby:

o Krzysztof Kliszczynski (Przewodniczacy Zarzgdu)

e Pawet Kurczak (Zastepca Przwodniczgcego Zarzadu)

e Inga (Yga) Kostrzewa (Sekretarzyni Zarzadu)

e Pawet Fischer-Kotowski (Cztonek Zarzadu)

21 grudnia 2014 roku Walne Zebranie Cztondw wybrato na dwuletnig kadencje nowy
Zarzad, tworzony przez nastepujgce osoby:

o Krzysztof Kliszczynski (Przewodniczacy Zarzgdu)

e Karolina Borowska (Zastepczyni Przewodniczgcego Zarzadu)

e Tomasz Pigtek (Sekretarz Zarzadu)

Stowarzyszenie Lambda Warszawa
ul. Zurawia 24a lok. 4, 00-515 Warszawa
tel/fax. 22 415 83 38 (biuro), 22 628 52 22 (Telefon Zaufania)
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e Mariusz Bienko (Cztonek Zarzadu)
e Michat Pawlega (Cztonek Zarzadu)
e Agnieszka Wiciak (Cztonkini Zarzadu)

Komisja Rewizyjna

Nadzér nad dziatalno$cia Zarzadu Stowarzyszenia w 2014 roku sprawowata Komisja
Rewizyjna, wybrana w 2013 roku na dwuletnig kadencje. Pracowata ona w sktadzie:

e Marek Kowalski (Przewodniczgcy Komisji Rewizyjnej)

e Wojciech Skrodzki (Cztonek Komisji Rewizyjnej)

e Maja Sztenke (Cztonkini Komisji Rewizyjnej)

Walne Zebranie Cztonkow i Cztonkin

24 kwietnia 2014 roku odbyto sie Walne Zebranie Cztonkdw i Cztonkin, podczas ktérego
zatwierdzono roczne sprawozdanie merytoryczne i finansowe z dziatalnosci
Stowarzyszenia w 2014 roku oraz dokonano wyboru Zarzadu na poétroczng kadencje (do

korica 2014 roku).

21 grudnia 2014 roku, podczas kolejnego Walnego Zebrania Cztonkéw dokonano wyboru
nowego Zarzadu. W efekcie wybrano Zarzad, ktory sprawuje od 01.01.2015 roku swoja
funkcje.
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Dziatalnosc¢ operacyjna

Nasze Stowarzyszenie w 2014 roku prowadzito dziatalnos¢ dzieki zaangazowaniu
wolontariuszek i wolontariuszy, takze dotacjom celowym otrzymanym od Urzedu Miasta
Stotecznego Warszawy, Dzielnicy Sréodmiescie Miasta Stotecznego Warszawy, Krajowego
Centrum ds. AIDS, Panstwowego Zakfadu Higieny, Komisji Europejskiej i Funduszu
Europejskiego Obszaru Gospodarczego.

W 2014 roku w dziatalno$é Stowarzyszenia byto zaangazowanych przeszto 100 oséb.

Stowarzyszenie Lambda Warszawa
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Pomoc i wparcie
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Wszystkie dziatania w zakresie udzielania pomocy i wsparcia byty prowadzone w
ramach dziatalnosci statutowej. Osoby odpowiadajgce za ich realizacje posiadaty
zweryfikowane przygotowanie merytoryczne do pracy o charakterze pomocowym. Zespét
ten brat udziat w regularnych spotkaniach superwizyjnych, prowadzonych przez
wspotpracujgcych z nami psychologdéw: Adama Ktodeckiego oraz Wiestawa Sokoluka. W
ich trakcie analizowano sytuacje wystepujgce w pracy i wypracowywano odpowiednie ich
rozwigzania, a takze doskonalono warsztat pracy i weryfikowano umiejetnosci oséb
dziatajacych w zakresie pomocowym.

ZespOt zaangazowany w te dziatania byt obowigzany do przestrzegania zasad,
zapisanych w Kodeksie Etycznym Stowarzyszenia, regulujgcym zasady i filozofie
udzielanego przez nas wsparcia i pomocy. Stwierdzenie naruszenia postanowien Kodeksu
Etycznego mogto skutkowaé odsunieciem od wykonywania pracy pomocowej, jednak w
2014 roku, podobnie do lat ubiegtych, taka sytuacja nie miata miejsca.

Oferowana pomoc i wsparcie byty catkowicie bezptatne.

Stowarzyszenie Lambda Warszawa
ul. Zurawia 24a lok. 4, 00-515 Warszawa
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Telefon Zaufania

Telefon Zaufania swiadczyt ogdlnopolskg pomoc dla oséb LGBT, ktére potrzebowaty
wsparcia w sprawach zwigzanych z ich orientacjg seksualng. Linia byta czynna od
poniedziatku do pigtku, w godzinach 18:00-21:00. Dyzury petnity uprzednio przeszkolone
osoby, pracujagce w formie wolontariatu. Dzwonigcym zapewniano catkowitg
anonimowosc.

Gtéwnymi tematami poruszanymi przez klientki i klientéw byty:
e brak lub niska samoakceptacja,
e obawa przed ujawnieniem orientacji seksualnej, odrzuceniem z jej powodu,
dyskryminacja,
e trudnosci w poszukiwaniu partnerek i partneréw zyciowych, w budowaniu
pozytywnych relacji w zwigzkach,
e trudnosci powigzane z transptciowoscig dzwonigcej osoby,
e obawy zwigzane z odkrytym biseksualizmem, homoseksualizmem i
transptciowoscia dzieci zgtaszane przez rodzicow,
e ograniczanie ryzyka zakazenia HIV/AIDS i STl (infekcjami przenoszonymi droga
piciowq).
Zarejestrowano rowniez tzw. telefony informacyjne dotyczgce dziatalnosci Stowarzyszenia
Lambda Warszawa, dziatalnosci innych organizacji pozarzagdowych LGBT oraz miejsc
kulturalno-rozrywkowych LGBT na terenie Polski.
Dla wielu oséb rozmowy z Telefonem Zaufania byty pierwszymi prébami powiedzenia
innym o wifasnej orientacji psychoseksualnej. Czes¢ z dzwonigcych korzystata takze z
innych form pomocy: gtdwnie grup wsparcia, samopomocowych i indywidualnego
poradnictwa psychologicznego.
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W roku 2014 odebrano 652 telefony.
Poradnictwo Telefonu Zaufania byto swiadczone w ramach srodkéw pochodzacych z 1%
podatku od 0sdb fizycznych. Koordynatorem Telefonu Zaufania byt Krzysztof Kliszczyniski,

za$ superwizorem zespotu swiadczgcego porady — Adam Ktodecki.

Dyzury na Gadu-Gadu

Poradnictwo za posrednictwem komunikatora Gadu-Gadu (1286102) prowadzone
jest przez Lambde Warszawa od ponad dziesieciu lat. W ramach tej oferty stuzymy
pomocy i wsparciem, udzielamy odpowiedzi na trudne pytania oraz udzielamy informacji
dotyczacych homo- o biseksualnosci. Z pomocy przez Gadu Gadu korzystaty osoby ze
spotecznosci LGBT, a takze ich rodziny i osoby bliskie oraz sporadycznie osoby
heteroseksualne, ktére nie otrzymaty pomocy w innych organizacjach i instytucjach
pomocowych. Swiadczone porady udzielano z zachowaniem catkowitej anonimowosci i
dyskrecji (ochrona prowadzonych rozméw, kasowanie plikdw z zapisami rozmoéw i
numerami kont rozmoéwczyn i rozmoéwcow).

Do najczesciej poruszanych tematow nalezaty:

e doswiadczanie trudnych stanéw emocjonalnych (m.in. lek, samotnos¢),

e brak lub niska akceptacja wtasnej orientacji seksualnej,

e (coming out) ujawnianie sie przygotowanie sie do tego procesu,

e trudnosci w zaakceptowaniu wtasnej orientacji seksualnej,

e stany depresyjne i mysli samobdjcze,

e przemocy i nietolerancja w rodzinie (w tym powigzane z uzaleznieniami).
W 2014 roku podczas 40 dyzuréw zostato przeprowadzonych 277 rozméw.

Poradnictwo przez Gadu Gadu byto swiadczone w ramach srodkéw pochodzacych z 1%
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podatku od o0sdb fizycznych. Koordynatorem poradnictwa $wiadczonego przez Gadu Gadu

byt Krzysztof Kliszczyriski.

Jestes$ gejem? Jestes lesbijka?

Doswiadczytes przestepstwa | DosSwiadczytas przestepstwa

7 nienawisci? 7 nienawisci?

Zapewnimy Ci kompleksowa
pomoc prawng!

ﬁ'jﬁ TS = Lambda A~ 6 el = Lambda
vrocirt A Warszawa procid B Warszawa

Pomoc prawna

Pomoc prawna byta skierowana do oséb dorostych zagrozonych dyskryminacja ze wzgledu
na tozsamosc¢ lub orientacje seksualng oraz jej doswiadczajgcych. Oprécz bezposredniej
pomocy osoby potrzebujgce porady prawnej mogty kontaktowad sie za posrednictwem
poczty elektronicznej. Dla o0séb poszkodowanych przestepstwami motywowanymi
uprzedzeniami ze wzgledu na orientacje seksualng zapewnione byty ponadto konsultacje
telefoniczne i przez skype.

Zapytania dotyczyty gtdwnie checi uregulowania sytuacji prawnej miedzy osobami tej
samej pici pozostajgcymi w zwigzku partnerskim tj. kwestii dziedziczenia, udzielania
wzajemnych petnomocnictw, ale takze przemocy w zwigzku czy tez spraw rozwodowych.
W 2014 roku udzielono tacznie 100 porad prawnych, w tym 25 dotyczyto przestepstw
motywowanych uprzedzeniami.

Konsultacje i poradnictwo prawne byty finansowane w ramach Programu Obywatele dla
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Demokracji, finansowanego z funduszy EOG oraz ze Srodkéw pochodzacych z 1% podatku
od os6b fizycznych.

Koordynatorkg pomocy prawnej byta Karolina Brzezifska.

Poradnik prawny

Jak upowaznic partnerke/ partnera do
odbioru korespondencji i wgladu w
dokumentacje medyczng? W jaki sposéb
zmieni¢ nazwisko na wspdlne? Jak dochodzi¢
sprawiedliwosci w przypadku dyskryminac;ji?
Nasz zespot prawny na podstawie najczesciej
zadawanych pytan opracowat publikacje

opisujgcag w jaki sposdb zabezpieczyc sie i jak

Po RADN I K dziata¢ w wypadku trudnych sytuacji oraz
PRAWNY gdzie mozna uzyska¢ pomoc.

Eawierajycy praknyeene adpowiedz| na pytania
owigzane z kwestlami prawnym| dotyczgcymli esdb LGB

Publikacje mozna pobrac ze strony Stowarzyszenia:
www.lambdawarszawa.org/publikacje/wydawnictwa/details/5/109
Opracowanie publikacji sfinansowano ze srodkdw m. st. Warszawy.

Za opracowanie publikacji odpowiadata Karolina Brzezinska.
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Poradnictwo psychologiczne

Stowarzyszenie prowadzito tradycyjng pomoc psychologiczng skierowang do oséb
indywidualnych, par i rodzin. Za jej Swiadczenie odpowiadat zespdt psycholozek,
psychologéw, psychoterapeutek i psychoterapeutdw pracujgcych w réinych nurtach
terapeutycznych: psychodynamicznym, poznawczo-behawioralnym oraz humanistyczno-
egzystencjalnym.

W ramach pomocy psychologicznej oferowano:

Konsultacje psychologiczne obejmujgce 1-2 spotkania z psycholozky/ psychologiem lub
psychoterapeutky/ psychoterapeutg majgce na celu profesjonalne rozpoznanie problemu,
postawienie diagnozy psychologicznej oraz zakwalifikowanie do dalszego leczenia w
ramach adekwatnej formy pomocy w Stowarzyszeniu lub poza nim.

Poradnictwo psychologiczne obejmujgce maksymalnie kilka spotkan z psycholozka/
psychologiem lub psychoterapeutkg/ psychoterapeutg polegajgcych na udzielaniu rad
bazujgcych na aktualnej wiedzy psychologicznej w sposéb dostosowany do mozliwosci
emocjonalnych i intelektualnych korzystajgcej osoby.

Psychologiczng interwencje kryzysowg obejmujgcg spotkania z psycholozky/
psychologiem majgce na celu minimalizowanie skutkéw gwattownego kryzysu
psychologicznego (np. ryzyko samobdjstwa, destrukcyjnych dziatan podejmowanych w
afekcie, gwattownych dekompensacji psychicznych) klientki/ klienta przez wzglednie
dyrektywny styl pracy osoby udzielajgcej pomocy.

Psychoterapie krotkoterminowg obejmujgcg maksymalnie 12 spotkan prowadzonych
przez psychoterapeutki/ psychoterapeutéw zgodnie z przyjetym nurtem psychoterapii
majgcym empirycznie potwierdzong skutecznosé.

Life coaching stanowigcy rodzaj coachingu koncentrujgcego sie na osigganiu celéw
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osobistych, obejmujgcego: plany zyciowe, wizje w zyciu, wybitng dbatos¢ o siebie, zwigzki
(dla singli, par i rodzin), zdrowie i urode, kreatywno$é, wolnos¢ finansowg, organizacje,
problemy z dzie¢mi, nastolatkami i studentami, deficyty uwagi (za definicjg ICF Polska).

Konsultacje seksuologiczne stanowigce rodzaj oddziatywania psychologicznego majgcego

na celu leczenie zaburzen psychoseksualnych.

tacznie w 2014 r. udzielono 1196 porad.
Udziat poszczegolnych rodzajéw oddziatywan psychologicznych w stosunku do wszystkich

udzielonych porad:

Rodzaj interwenc;ji Liczba
Interwencja kryzysowa 150
Poradnictwo psychologiczne 450
Poradnictwo seksuologiczne 96
Konsultacje psychologiczne 200
Psychoterapia 400

Poradnictwo psychologiczne byto Swiadczone przez 6 dni tygodnia, zaréwno w ciggu dnia
jak i wieczorem.

Poradnictwo psychologiczne byto finansowane przez m. st. Warszawa oraz ze srodkéw
pochodzacych z 1% podatku od oséb fizycznych.

Prace zespotu psychologicznego koordynowat psycholog kliniczny i psychoterapeuta —

Pawet Kurczak.
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Pomoc grupowa

W ramach pomocy grupowej prowadzonych byto 8 regularnie spotykajacych sie grup

wsparcia i spotkaniowych.

] Grupa rozwojowa

Grupa byta skierowana do oséb dorostych powyzej 25
roku zycia, pragnacych rozwija¢ umiejetnosci spoteczne i
pogtebia¢ wiedze o sobie. Jej celem byto wspieranie
uczestniczacych 0séb w rozwijaniu umiejetnosci

konstruktywnego radzenia sobie w trudnych sytuacjach

. zyciowych. Efektem dziatania grupy byfa zwiekszona
umiejetno$¢ konstruktywnego radzenia sobie przez uczestniczagce osoby w sytuacjach
kryzysowych.

Spotkania grupy odbywaty sie raz w tygodniu (z przerwg wakacyjng), w 2014 roku odbyto
sie 37 spotkan, w kazdym z nich uczestniczyto 10-15 osdb.

Grupa byta finansowana przez m. st. Warszawa.

Za prowadzenie spotkan odpowiadat psycholog i psychoterapeuta tukasz Barycki.
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Grupa wsparcia dla rodzin i przyjaciét osob
LGBT

Podczas spotkan grupy przekazywano sobie wiedze, rozmawiano o problemach
zwigzanych z byciem osobg bliskg osobie LGBT, wymieniano sie doswiadczeniami
dotyczacymi informowania o nieheteroseksualnej orientacji swoich dzieci i przyjaciot
pozostatych osdb bliskich.

Spotkania grupy odbywaty sie raz w miesigcu, w 2014 r. odbyto sie 12 spotkan, w kazdym
z nich uczestniczyty Srednio 3 osoby.

Dziatalnos$¢ grupy byta finansowana ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku od oséb
fizycznych.

Spotkania prowadzita Elzbieta Szczesna.
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poznawan.te siebie

Grupa "Gennema"

Gennema — grupa wsparcia dla kobiet

Gennema byta zamknietg, psychologiczng grupa wsparcia opartg na procesie grupowym,
prowadzong w podejsciu Gestalt i psychodynamicznym. Celem grupy byto stworzenie
przestrzeni do spotkania i wymiany doswiadczen przez kobiety nieheteroseksualne.
Spotkania grupy odbywaty sie od stycznia do czerwca 2014 roku raz w tygodniu. tacznie
odbyty sie 23 spotkania, w ktérych brato udziat srednio 9 uczestniczek.

Dziatalnos$¢ grupy byta finansowana ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku od oséb
fizycznych.

Spotkania grupy prowadzita psycholozka Natalia Flak.

Grupa LGBT dla 0s6b z niepetnosprawnosciami

Grupa miata charakter wsparciowy, samopomocowy i byfa grupg otwarty. Zadaniem
grupy byflo udzielanie wzajemnego wsparcia uczestniczacym osobom, proby
rozwigzywania problemdow zwigzanych z niepetnosprawnoscig i orientacjg seksualng,
rozmowy o napotykanych barierach i przeciwstawianiu sie wykluczeniom spotecznym.
Grupa miata takze charakter kulturalno-rozrywkowy — jej uczestniczki/ uczestnicy brali

udziat we wspadlnych wyjsciach do kina, teatru, klubdw oraz lokali gastronomicznych.
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Spotkania grupy odbywaty sie raz w miesigcu (z wytgczeniem wakacji), w 2014 roku
odbyto sie tgcznie 10 spotkan, w ktérych uczestniczyto srednio 5 oséb.

Dziaftalnos$¢ grupy byta finansowana ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku od oséb
fizycznych.

Spotkania grupy prowadzita Barbara Krawczyk.

Grupa AA

Grupa AA ,Tecza” to wspdlnota mezczyzn i kobiet dzielacych sie nawzajem
doswiadczeniem, sitg i nadzieja, aby rozwigzac¢ swoj wspodlny problem i pomagac innym w
wyzdrowieniu z alkoholizmu. Mityngi opieraty sie na Programie Dwunastu Krokow i
Dwunastu Tradycjach.

Spotkania grupy odbywaty sie raz w tygodniu, w 2014 roku zorganizowano fgcznie 52
spotkania, w ktérych uczestniczyto Srednio 10 osob.

Dziatalno$¢ grupy byta finansowana przez Wspdlnote Anonimowych Alkoholikéw,
Stowarzyszenie Lambda Warszawa udostepniato lokal przeznaczony do organizacji
spotkan.

Spotkania grupy prowadzita Barbara Krawczyk.
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WiTaj,
podziel sie Wiarq

www.wiara-tecza.pl

Grupa Wiara i Tecza Warszawa

Grupa ,WiT-Warszawa” nalezy do ogolnopolskiej wspdlnoty ,Wiara i Tecza”. Jest to
nieformalna grupa o charakterze spotkaniowym dla wierzgcych oséb LGBTQ.

Celem grupy byto stworzenie przestrzeni do omawiania osobistych problemow
wynikajacych z homofobii w spofeczenstwie i zwigzkach wyznaniowych, wspdlna
modlitwa oraz organizowanie spotkan tematycznych (zorganizowano spotkania
poswiecone: duchowosci, sprawom swieckim; promocyjne ksigzki pt. "Wyzywajaca
mito$¢. ChrzesScijanie a homoseksualizm" autorstwa Cezarego Gawrysia i Katarzyny
Jabtonskiej, do ktdrej osoby zwigzane z grupg udzielaty wywiadow).

Spotkania grupy odbywaty sie dwa razy w miesigcu, tgcznie w 2014 roku przeprowadzono
18 spotkan, w ktorych srednio brato udziat 10 oséb.

Dziatalnos¢ grupy byta finansowana ze srodkédw pochodzacych z 1% podatku od oséb
fizycznych.

Spotkania grupy byty prowadzone przez Agnieszke Wiciak, Maksa Jaworskiego i Marcina

Dzierzanowskiego.
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Grupa studencka

Celem grupy byto stworzenie przestrzeni spotkan, dyskusji i rozwoju wiedzy i
zainteresowan dla studiujgcych osob LGBT. W 2014 roku grupa zorganizowafta m.in.
warsztaty integracyjno - antydysktyminacyjne z okazji dnia kobiet, spotkanie z Lalka
Podobinsky dotyczgce transseksualnosci, serie trzech warsztatéw "wptywy, organizacje,
kariera" oraz warsztat teoretyczno-praktyczny BDSM - "Zeglarki". Organizowano réwniez
wspadlne wyijscia do kina, na tyzwy lub do muzeum.

Spotkania grupy odbywaty sie raz w tygodniu (z wytgczeniem sesji i wakacji), uczestniczyto
w nich srednio 10 osdb.

Spotkania grupy do pazdziernika prowadzit Pawet Dragowski, zas od pazdziernika Tomasz
Mtyniec.

Dziatalnos$¢ grupy byta finansowana ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku od oséb

fizycznych.

Grupa socjoterapeutyczna

Dziatania grupy byty skierowane do o0sdéb posiadajgcych deficyty umiejetnosci
spotecznych, wptywajgce na ich codzienne funkcjonowanie i zagrozenie wykluczeniem
spotecznym. Aktywnosci grupy obejmowaty m.in. ¢wiczenia dotyczace budowania i
utrzymywania konstruktywnych relacji z innymi ludZzmi, ksztattowanie oczekiwanych
postaw spotecznych oraz udzielanie biezgcego wsparcia w rozwigzywaniu problemoéw
osobistych. Réwnolegle do spotkania grupowego oferowano indywidualne konsultacje

zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom.
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Spotkania grupy odbywaty sie raz w tygodniu, w 2014 roku brato w nich udziat srednio 10
0sob.

Dziafalnos¢ grupy byta finansowana przez m. st. Warszawa.

Za koordynowanie dziatalnosci grupy odpowiadat Pawet Fischer-Kotowski (do

pazdziernika) i Tomasz Pigtek (od listopada).

Szkolenia zdrowotne

W 2014 roku realizowalismy zadania pod nazwg ,Cykl warsztatow edukacyjnych
dostarczajgcych wiedzy i umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz
ksztattujgcych zachowania korzystne dla zdrowia psychicznego”.

Celem projektu byto zwiekszenie kompetencji spotecznych dorostych oséb LGBT w
zakresie radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych oraz podniesienie ich
umiejetnosci interpersonalnych.

Zadanie zostato zrealizowane poprzez «cykl zaje¢ warsztatowo-treningowych,
ukierunkowanych na rozwdj kompetencji psychospotecznych. W roku 2014 zostaty
przeprowadzone trzy cykle szkolen trwajgce po trzy weekendy — 5-6 lipca, 12-13 lipca, 2-3
sierpnia; 4-5 pazdziernika, 11-12 pazdziernika, 25-26 pazdziernika; 15-16 listopada, 22-23
listopada i 29-30 listopada.

W szkoleniach — prowadzonych przez psychologa tukasza Baryckiego - uczestniczyto
tacznie 48 osdb.

Zajecia podzielone byty na trzy bloki tematyczne: umiejetnosci interpersonalne; radzenie
sobie ze stresem i asertywnosc.

Zadanie realizowane byto w okresie od 21 marca do 31 grudnia 2014, w ramach umowy z

Biurem Polityki Zdrowotnej UM Warszawy.
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HOLA, HOLA JANUSZ.
NAWET NASZE MOCE NIE UCHRONIA NAS PRZED HIV.
A CO JESL| KTORYS Z NAS JEST ZAKAZONY?

NIE PANIKUJ. MAM GUMY.

N

Opracowanie i wydanie innowacyjnych
materiatow stuzgcych edukacji z zakresu
HIV/AIDS i STI w grupie MSM

Projekt polegat na stworzeniu i druku innowacyjnych materiatéw, ktére mogg byc
wykorzystywane do prowadzenia dziatann edukacji HIV/AIDS i STI (infekcji przenoszonych
drogg pfciowg) w grupie MSM (mezczyzn utrzymujgcych stosunki seksualne z

mezczyznami). W trakcie projektu opracowano serie pocztéowek i podktadek pod napoje
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oraz broszure informujgcg w przystepny sposdb o STI, skonsultowano ich tre$é i forme
przekazu z odbiorcami projektu w trakcie warsztatu fokusowego oraz wydrukowano je w
naktadzie 35 000 sztuk. Koncepcja materiatdw zostata oparta na wspotczesnych trendach
popkulturowych, bazujgc na popularnych grafikach zwanych ,memami internetowymi”,
taczacych elementy edukacyjne z konstruktywng krytyka oraz wyrazonymi w zabawny
sposdb komentarzami spotecznymi. Jednoczesnie umieszczone na stworzonych
materiatach edukacyjnych informacje zachecaty do dbania o zdrowie wtasne, jak
partnerow.

Realizacja projektu zakonczyta sie dystrybucjg opracowanych materiatdow do miejsc
spotkan (klubéw) kierujgcych oferte do MSM oraz organizacji prowadzacych dziatania
profilaktyczne na rzecz tej grupy.

Materiaty = opracowane w ramach projektu mozna pobra¢ ze strony:
www.lambdawarszawa.org/publikacje/plakaty-i-ulotki?search_form_id=4

Projekt byt finansowany ze srodkéw Krajowego Centrum ds. AIDS oraz S$rodkdéw
pochodzacych z 1% podatku od oséb fizycznych.

Za koordynacje projektu odpowiadat Michat Sawicki.

Edukacja zdrowotna

Dziatania w zakresie edukacji zdrowotnej byty prowadzone w klubach dla oséb LGBT w
Warszawie w formie pracy klubowej (partyworkingu) pod wspdlng nazwg Program
»,Bezpieczniejsze zwigzki”. Polegaty one na podejmowaniu dziatan edukacyjno-
animacyjnych zwigzanych z profilaktykg HIV/AIDS, STI (infekcji przenoszonych droga

ptciowq) oraz ograniczaniem skutkdw zdrowotnych uzywania substancji psychoaktywnych.
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Dziatania w zakresie edukacji zdrowotnej byty oparte na filozofii redukcji szkdd (ang. harm
reduction), tj. ograniczaniu szkodliwych skutkéw wynikajgcych z podejmowania przez
ludzi réznych zachowan.

W 2014 roku dziatania edukacji zdrowotnej byly prowadzone we wspdtpracujgcych
warszawskich klubach: Code Red, Fantom, Klub Mekka, Klub Sauna Galla, Lodi Dodi,
Ramona Bar, Sauna Fantom i Toro.

W 2014 roku dziatania byty realizowane od marca do grudnia, tgcznie przeprowadzono 95
‘dyzurow’ w 7 klubach, skorzystato z nich 5000 osob, ktére nabyly wiedze dotyczaca
ograniczania negatywnych skutkow ryzykownych zachowan, a takze otrzymaty materiaty
profilaktyczne: prezerwatywy, lubrykanty i materiaty informacyjne (ulotki, broszury,
podktadki pod napoje).

Dziatania w zakresie edukacji zdrowotnej byty finansowane w ramach Drugiego
Wspdlnotowego Programu Dziatan w dziedzinie zdrowia (2008-2013) oraz ze srodkow
pochodzacych z 1% podatku od oséb fizycznych.

Za koordynacje dziatan zwigzanych z edukacjg zdrowotng odpowiadali Michat Sawicki (do

pazdziernika) oraz Agata Styczynska (od listopada).
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2014 porad na Woodstock

Projekt stanowit uzupetnienie catorocznie dziatan edukacji zdrowotnej realizowanych pod
nazwg ,Bezpieczniejsze Zwigzki”. Nasza aktywno$¢ iedukacja z zakresu profilaktyki
HIV/AIDS, STI oraz substancji psychoaktywnych byta widoczna na jednym z najwiekszych
festiwali w Polsce przez caty czas jego trwania. Projekt zrodzit sie z inicjatywy
partyworkerek i streetworkerek Stowarzyszenia Program STACJA, wraz z ktorymi
tworzylismy stoisko edukacyjne podczas Festiwalu. Byto ono otwarte przez 10 godzin
dziennie i pracowato na nim 10 wolontariuszy/wolontariuszek.

W trakcie trwania catego Festiwalu udzielono fgcznie ponad 6000 porad. Udzielone
im zostaty informacje na temat bezpieczniejszego seksu oraz bezpieczniejszej zabawy.
Rozdalismy ponad 15000 prezerwatyw, 5000 lubrykantéw, 5000 chusteczek do higieny

intymnej, ok. 1000 gadzetéw profilaktycznych (w tym torby ptécienne, otwieracze do
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napojow), 6000 ulotek edukacyjno-profilaktycznych, 4000 testéw stuzgcych do
wykrywania obecnosci tzw. ,tabletki gwattu” (ketamina, GHB) w napoju.
»,2014 porad na Woodstock” zostato sfinansowane ze srodkéw otrzymanych w ramach 1%

podatku od 0sob fizycznych oraz srodkdéw zebranych w ramach akgji ,,polakpotrafi.pl”.

"Beyond Borders - Health education in
metropolitan tourism of men having sex with

men in Europe”

Projekt "Beyond Borders - Health education in metropolitan tourism of men having sex
with men in Europe" (pol. Ponad Granicami — edukacja zdrowotna w turystyce miejskiej
mezczyzn utrzymujgcych stosunki seksualne z mezczyznami w Europie) miat na celu
wymiane ‘dobrych praktyk’ i informacji w zakresie skutecznych strategii profilaktycznych
w zakresie HIV/AIDS i STI's (infekcji przenoszonych drogg ptciows).

Realizacja projektu polegata na organizacji w latach 2012 — 2014 czterech spotkan -
seminariéw w miastach uczestniczacych w projekcie (Berlin, Londyn, Warszawa).

W 2014 roku odbyto sie ostatnie — konczgce spotkanie projektu w Berlinie. Uczestniczyto
w nim 6 0sob reprezentujgcych naszg organizacje, ktdre zapoznaty sie m.in. z wyzwaniami
dotyczacymi pracy edukacyjnej wsrdod emigrantdw, a takze strategiami dotyczgcymi
nawigzywania kontaktu z klientami dziatarn prowadzonych w klubach (tzw. partyworking)
oraz nowatorskimi metodami angazowania klientow w przekazywanie im wiedzy
dotyczacej ograniczania ryzykownosci podejmowanych zachowan.

Projekt byt realizowany we wspotpracy z organizacjami partnerskimi Terrence Higgins
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Trust z Londynu i Schwulenberatung z Berlina, jego dziatania wspotfinansowata Unia

Europejska w ramach Programu "Uczenie sie przez cate zycie - Grundtvig".

Za koordynacje dziatan projektu odpowiadat Michat Pawlega.
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Dziatania skierowane do
seniorek i seniorow LGB

Projekt , Aktywizacja spoteczna senioréw i seniorek LGB”
realizowany byt w okresie 14 kwietnia — 31 stycznia 2014r.
Miat on na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu
0sOb starszych LGB zamieszkatych w Warszawie i byt
projektem pilotazowym - byt pierwszym tego typu
dziataniem skierowanym do senioréw i seniorek LGB.

W ramach projektu dotarlismy do dziewiecioosobowej
SJMWZ b\g grupy osob powyzej 60 r.z, ze spotecznosci LGB, ktérym
MR zaoferowalismy nastepujgce dziatania:

e program aktywizacji osob starszych, wykorzystujgcy
tutoring osoby z mitodszego pokolenia (czyli indywidulane spotkania
seniorki/seniora z mtodszymi tutorami/ tutorkami)
prowadzenie grupy wsparcia umozliwiajgcej nabycie nowych kompetencji
spotecznych
szkolenia na temat zjawiska wykluczenia zwigzanego z wiekiem i metod radzenia

sobie z nim
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e kurs podstawowych umiejetnosci obstugi komputera i telefondw komdrkowych.
Oprocz powyzszych dziatan nasza grupa seniorska spotykata sie na wspdlnych wyjsciach
integracyjnych oraz na lekcjach jezyka angielskiego.

Projekt wspotfinansowany byt przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej w ramach

programu Aktywizacji Spotecznej Osdb Starszych (ASOS).
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Rowne traktowanie

\ambda.org.p!
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Fundusz Stonewall

Fundusz Stonewall jest funduszem celowym stworzonym przez Stowarzyszenie Lambda
Warszawa w 40. rocznice wydarzen w klubie Stonewall Inn w Nowym Jorku. Udziela
mikrograntéw przeznaczonych na realizacje projektdw przyczyniajgcych sie do
zwiekszenia  pozytywnej tozsamosci o0s6b  homoseksualnych,  biseksualnych,
transpfciowych i nie deklarujgcych pici w Polsce oraz zwiekszenia wobec nich tolerancji
spoteczne;.
W 2014 roku przeprowadzono jeden konkurs mikrograntéw, do ktdérego zgtoszono tacznie
11 propozycji projektow. Sposrdd ztozonych wnioskow Rada Funduszu w sktadzie: Prof.
Zbigniew lzdebski, pedagog i seksuolog, profesor UZ, Prof. Monika Ptatek, prawniczka,
profesor UW, Dr hab. Jacek Kochanowski, socjolog, specjalista gender/queer studies, Dr
Kazimiera Szczuka, krytyczka literacka, dziennikarka, publicystka, Tomasz Raczek, krytyk
filmowy, publicysta, dziennikarz i wydawca oraz Krzysztof Kliszczynski, reprezentant
Zarzadu Stowarzyszenia Lambda Warszawa wytonito zwycieskie propozycje.
Ze srodkéw Funduszu w wysokosci 4000 zt dofinansowano dwa projekty:

e | Marsz Rdwnosci w Trojmiescie”, Stowarzyszenie na Rzecz Osdb LGBT TOLERADO,

Gdansk — dotacja 2000 zt,
e ,Razem na rzecz rownosci” (organizacja Marszu Réwnosci we Wroctawiu),
Stowarzyszenie Q ALTERNATYWIE, Wroctaw — dotacja 1000 zf.

Szczegotowe informacje o zasadach dziatania Funduszu i projektach dofinansowanych w
poprzednich edycjach konkursu mozna znalez¢ na stronie www.stonewall.org.pl.
Dziatalno$¢ Funduszu byta finansowana ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku od osob
fizycznych — dysponowat on 15% srodkdw otrzymanych przez Stowarzyszenie w

poprzednim roku. Za prowadzenie sekretariatu Funduszu odpowiadat Michat Pawlega.
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PRZECIWD’ZIALANIE DYSKRYMINACJI

0S0B LGBT
LOKALNIE

Lokalne dziatania przeciwdziatajgce

dyskryminacji osob LGBT

Celem projektu jest zwiekszenie kompetencji dziatajgcych poza Warszawg grup
nieformalnych i organizacji pozarzagdowych do prowadzenia dziatan przyczyniajgcych sie
do zwiekszenia tolerancji wobec osdéb LGBT. Dzieki kompetencjom nabytym w trakcie
projektu, po jego zakonczeniu beda one mogty realizowa¢ wiecej skutecznych dziatan
zwracajgcych uwage na sytuacje oséb LGBT, przyczyniajac sie do ograniczenia uprzedzen
wobec tej grupy.

Na projekt sktadaja sie szkolenia przygotowujgce do organizacji wydarzen
upowszechniajgcych tolerancje wobec oséb LGBT (m.in. warsztaty, akcje edukacyjne,
debaty, protesty) oraz czes¢ praktyczna, w trakcie ktérej grupy biorgce udziat w projekcie
przygotuja i samodzielnie przeprowadzg wydarzenia antydyskryminacyjne w swoich
spotecznosciach. Organizacja tych wydarzen bedzie jednoczesnie okazjg do ¢wiczenia
umiejetnosci nabytych w trakcie projektu.

W 2014 roku przeprowadzony zostat nabdr do projektu, w wyniku ktérego do udziatu w
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planowanych dziataniach zostato zakwalifikowanych 6 trzyosobowych grup (Biatystok,
Koniecpol k. Kielc, Lublin, Poznan, Tréjmiasto, Wroctaw). Nastepnie wziety one udziat w
szkoleniach, umozliwiajagcych nabycie kompetencji zwigzanych z organizowaniem
wydarzen antydyskryminacyjnych: Opracowanie projektdw i zarzadzanie nimi (3 dni),
Trening antydyskryminacyjny z elementami treningu genderowego i antyhomofobicznego
(3 dni), Prowadzenie warsztatéw antydyskryminacyjnych (3 dni) oraz Organizowanie akcji
bezposrednich (2 dni). W 2015 roku planowane s3 kolejne szkolenia przygotowujgce do
organizacji wydarzen antydyskryminacyjnych, a takze ich organizacja w miejscowosciach
w ktdrych dziatajg grupy uczestniczace w projekcie.

Szczegotowe informacje o projekcie mozna znalezé na stronie
www.lambdawarszawa.org/lokalnedzialania.

Projekt byt dofinansowany w ramach Programu Obywatele dla Demokracji,
finansowanego z Funduszy EOG oraz srodkow pochodzacych z 1% podatku od osdb
fizycznych.

Za koordynacje dziatan projektu odpowiadat Michat Pawlega.

Rownosciowy samorzad Il

Projekt polegat na opracowaniu i przeprowadzeniu cyklu warsztatdbw i seminariéw
poswieconych tematyce rownego traktowania, przeznaczonych dla oséb pracujgcych w
warszawskich Osrodkach Pomocy Spotecznej, Wydziatach Spraw Spotecznych i Zdrowia,
Wydziatach Obstugi Mieszkancow i Strazy Miejskie;j.

Wziety one udziat w 8 szkoleniach antydyskryminacyjnych, umozliwiajgcych pogtebienie
Swiadomosci dotyczacej zjawiska dyskryminacji i przeciwdziatania mu, a takzie

seminariach tematycznych, umozliwiajgcych nabycie wiedzy dotyczacej dyskryminacji ze
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wzgledu na pte¢, wiek, pochodzenie etniczne i narodowe, kolor skory, wyznanie,
Swiatopoglad i bezwyznaniowo$é, niepetnosprawnos¢, orientacje seksualng i tozsamosé
piciowa i jej przejawow.

Dziatania projektu zostaty zrealizowane we wspotpracy ze Stowarzyszeniem Interwencji
Prawnej oraz Fundacjg Instytut Spraw Publicznych.

tacznie w cyklu 8 szkolen wzieto udziat 113 oséb.

Projekt byt wspétfinansowany ze srodkéw m. st. Warszawy oraz srodkéw pochodzacych z
1% podatku od osdéb fizycznych.

Za koordynacje dziatan projektu byt odpowiedzialny Tomasz Pigtek.

Szkolenia dla Policji

W roku 2014 przeprowadzilismy dwa szkolenia ,Dziatania policji w kontakcie z osobami
homoseksualnymi” dla przysztych i policjantéw w Centrum Szkolenia Policji w Legionowie.
Celem szkolen byto przyblizenie przysztym policjantkom i policjantom specyfiki dziatan
policji w kontakcie z osobami nieheteroseksualnymi. RozmawialiSmy o orientacji
psychoseksualnej, LGBTQ, homofobii, coming outcie, heteronormatywnosci,
dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng i tozsamos¢ ptciowg, a przede
wszystkim o tym, jakich zachowan oczekuje sie od policjanta lub policjantki w sytuacji
zgtoszenia przestepstwa lub interwencji.

W szkoleniach wzieto udziat tgcznie 298 osob.
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Program stazowy

Program stazowy byt skierowany do studentek/studentow oraz absolwentek i
absolwentow  szkét wyzszych, zainteresowanych podjeciem wolontariatu w
Stowarzyszeniu Lambda Warszawa — grupy 20 osob.

W ramach projektu przeprowadzono cykl szkolen umozliwiajgcych nabycie przez
uczestniczgce osoby kompetencji umozliwiajgcych rozpoczecie wolontariatu w
Stowarzyszeniu. Na projekt ztozyty sie zaréwno szkolenia ogdlne, pozwalajace lepiej
zrozumieé specyfike dziatalnoSci organizacji jak i szkolenia specjalistyczne, dotyczace
wybranych przez uczestniczgce osoby obszardw specjalizacji (Sciezek): pomocowej,
antydyskryminacyjnej oraz organizacyjno-prawnej, a takze tutoring, tj. indywidualna
opieka, wspierajgca nabywanie kompetencji i umiejetnosci w trakcie wykonywania pracy
na rzecz Stowarzyszenia przez wolontariuszki i wolontariuszy.

Dzieki zrealizowanym dziataniom Stowarzyszenie poszerzyto grupe wolontariuszek/
wolontariuszy i wspoéfpracujgcych z nim oséb.

Projekt byt finansowany ze srodkéw m. st. Warszawy oraz srodkéw pochodzacych z 1%

podatku od oséb fizycznych.
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Q0 O KOALCA

m PRZECIWKO

PRZESTEPSTWOM
Przeciwko przestepstwom motywowanym

MOTYWOWANYM
UPRZEDZENIAMI

uprzedzeniami

Celem projektu jest zwiekszenie ochrony prawnej osdb doswiadczajgcych najczesciej
przestepstw motywowanych uprzedzeniami (tj. przestepstw, w ktérych motywacja
sprawcy/ sprawcéw wynika z uprzedzenia wobec grupy osdb) w Polsce, tj. oséb LGBT oraz
cudzoziemcow.

W trakcie zaplanowanych na dwa lata dziatan przewidziano oferowanie wsparcia osobom
pokrzywdzonym (porady prawne, monitorowanie proceséw sgdowych), zwiekszenie
potencjatu organizacji pozarzgdowych zajmujgcych sie przeciwdziataniem przestepstwom
z uprzedzen, organizowanie wspolnych dziatan w ramach porozumienia (koalicji) i
prowadzenie dziatan rzeczniczych (wptywanie na ksztattowanie polityk publicznych w

zakresie ochrony przed przestepstwami motywowanymi uprzedzeniami).
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Dziatania projektu sg realizowane we wspdétpracy ze Stowarzyszeniem Interwencji
Prawne;.

W 2014 roku swiadczono poradnictwo prawne skierowane do oséb LGB: poradnictwo
osobiste, telefoniczne i za pomocg komunikatoréw (szczegétowe informacje znajdujg sie
w czesci ,Pomoc prawna”), z ktérego skorzystato 100 oséb; powotano Koalicje Przeciwko
Przestepstwom Motywowanym Uprzedzeniami, ktorg tworzy 10 organizacji z terenu
catego kraju; przeprowadzono dwa szkolenia dla organizacji cztonkowskich Koalicji
(,Uprawnienia organizacji pozarzgdowych w postepowaniu policyjnym, prokuratorskim i
sagdowym” oraz ,Prowadzenie dziatan rzeczniczych na poziomie lokalnym, regionalnym i
ogolnopolskim”); zabiegano takie o objecie mozliwe petng ochrong o0séb
poszkodowanych w nowo uchwalonej ustawie o ochronie pokrzywdzonego i Swiadka w
postepowaniu karnym.

Szczegotowe informacje o projekcie mozna znalezc na stronie
www.lambdawarszawa.org/koalicja.

Projekt byt dofinansowany w ramach Programu Obywatele dla Demokracji,
finansowanego z Funduszy EOG oraz srodkéw pochodzacych z 1% podatku od osob
fizycznych.

Za koordynacje dziatan projektu odpowiadat Michat Pawlega.
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Kultura, edukacja
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Biblioteka i archiwum

W bibliotece gromadzone sa:

- beletrystyczna literatura homoseksualna i dotyczgca homoseksualnosci,

- literatura naukowa i popularna o szeroko pojetym charakterze antropologicznym
(socjologia, etnologia i etnografia, antropologia kulturowa, psychologia, psychoterapia,
seksuologia, medycyna, zycie codzienne/praktyczne problemy zycia codziennego),

- pisma gejowskie i lesbijskie, rowniez zagraniczne,

- broszury i ulotki,

- materiaty wewnetrzne Stowarzyszenia i prace niepublikowane.

Z kolei w archiwum gromadzimy materiaty:

- zwigzane z dziatalnoScig organizacji LGBT w Polsce i na swiecie,

- artykuty z prasy polskiej, dotyczagce homoseksualnosci, transptciowosci i tematyki
HIV/AIDS,

- pinsy (przypinki) zwigzane z organizacjami i tematykg LGBT.

Z ksiegozbioru mozna byto korzysta¢c na miejscu, czes¢ ksigzek mozna byto takze
wypozyczy¢ na zasadach okreslonych w regulaminie. W 2014 roku w bibliotece odbywaty
sie takze konsultacje poza godzinami dyzuréw, zwfaszcza dla oséb spoza Warszawy.
Rozpoczeta sie praca nad uzupetnieniem katalogu biblioteki, a takze pozyskiwanie i zakup
nowych pozycji oraz dodawanie czasopism do archiwum. Aktualnie ksiegozbidr biblioteki
liczy prawie 4000 wolumindw.

Biblioteka funkcjonowata przez caty rok (z przerwg wakacyjng), oferujgc dostep do
zbioréw dwa razy w tygodniu. Podczas jednego dyzuru z biblioteki korzystato od kilku do

kilkunastu osdb.
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Dziatalnos¢ biblioteki byta finansowana ze srodkdéw otrzymanych w ramach 1% podatku
od osdb fizycznych.

Za koordynacje dziatalnosci biblioteki odpowiadat Pawet Wasilewski.

DKF. Kino Lesbijskie z nutg poliamoryczna

DKF jest regularnym cyklem, odbywajgcym sie w kazdg ostatnig sobote miesigca. W
sumie w 2014 roku odbyto sie 9 projekcji (z wytgczeniem przerwy wakacyjnej), w tym
pokaz specjalny pofgczony z wyktadem w ramach wydarzen towarzyszgcych Paradzie
Rownosci: Epizody, watki, sugestie lesbijskie w kinie polskim.

Celem cyklu jest zapewnienie trwatej obecnosci kina lesbijskiego wsrdd propozycji
kulturalnych srodowiska LGBT oraz inicjowanie systematycznej debaty poswieconej
filmowej les-twdrczosci wraz z niszowym watkiem kobiecej poliamorii. W 2014 roku
materiat porzgdkowaty cykle tematyczne: np. lesbijskie muzykowanie, lesbijki poza
Europa. Pokazy uzupetniaty dyskusje na temat filmow, ktére z czasem postuzg jako

podstawa do tekstéw analitycznych, poswieconych wybranym filmom.

39

Stowarzyszenie Lambda Warszawa
ul. Zurawia 24a lok. 4, 00-515 Warszawa
tel/fax. 22 415 83 38 (biuro), 22 628 52 22 (Telefon Zaufania)
www.lambdawarszawa.org, warszawa@lambdawarszawa.org



Lambda

Warszawa

W kazdej projekcji uczestniczyto od 6 do 15 oséb, dominowaty kobiety - w réznym wieku.
Szczegotowe informacje o DKFie mozna znalezé na stronie
www.kinolesbijskie.blogspot.com.

Dziatalno$¢ DKFu byfa finansowana ze $rodkéw otrzymanych w ramach 1% podatku od
0s0b fizycznych.

Spotkania prowadzit Damski Tandem Twérczy: Agnieszka Matgowska i Monika Rak.

'A\ Lambda
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Stowarzyszenie
Lambda Warsza

Spotkania edukacyjne

Jak co roku w siedzibie Stowarzyszenia organizowane byty spotkania z osobami
wnoszacymi znaczny wktad w rozwdj spotecznosci LGBT i jej kultury. W 2014 r.
zorganizowane zostaty spotkania z:
e Jackiem Zakowskim (8 luty), podczas ktérego rozmawialiémy o tym, co zmienito sie
w Polsce przez ostatnie 9 lat, jak zyje sie gejom, lesbijkom i innym ,,obcym” w
naszym kraju dzis;
e Anng Grodzka (15 marca) poswiecone rozmowie o ksigzce ,Mam na imie Ania” oraz

o codziennym zyciu i wyzwaniach, ktérym muszg sprostac osoby transpfciowe;
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e seksuolozka Alicjg Dtugotecka (2 czerwca) w trakcie ktérego obalane byty mity o
seksualnosci kobiet, czesto uderzajgce w kobiety nieheteroseksualne;

e Michatem Pirégiem (25 czerwca) o ksigzce ,Chce zy¢”, doswiadczeniach geja
wyznania zydowskiego w Polsce, w branzy rozrywkowej, réznicach w tolerancji dla
0sob LGBT w Polsce i Izraelu;

e Dorotg Hall (18 grudnia), podczas ktdérego przyjrzelismy sie z bliska polskim
publikacjom prasowym o homoseksualizmie i religii.

W kazdym ze spotkan wzieto udziat ponad 30 osob.
Organizacja spotkan edukacyjnych byta finansowana ze srodkow otrzymanych w ramach
1% podatku od oséb fizycznych.

Koordynacja spotkan byta powierzona Wojciechowi Skrodzkiemu i Karolinie Borowskiej.

Wydarzenia organizowane w ramach Tygodnia
Rownosci

Fotografie laureatéw konkursu ,Love is love”
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Lambda Warszawa przygotowata wydarzenia, ktére wpisaty sie w kalendarz Tygodnia
Roéwnosci Parady Réwnosci 2014. Pierwszym z nich byt konkurs fotograficzny ,Love is
love”, polegajgcym na zrobieniu zdjecia promujgcego prawne uregulowanie zwigzkéw

jednoptciowych w Polsce. Nagrodg w konkursie byta profesjonalna sesja fotograficzna.

Fotografie laureatek konkursu , Love is love”

Kolejnym wydarzeniem organizowanym w ramach Tygodnia Réwnosci byt warsztat ,Jak
mozesz przeciwdziata¢ dyskryminacji oséb LGBT” prowadzony przez Michata Pawlege,
trenera rownosciowego i antydyskryminacyjnego. Osoby uczestniczagce w zajeciach
zapoznaty sie z metodami rozpoznawania mowy nienawisci i przestepstw motywowanych
uprzedzeniami, przepisami prawa chronigcymi przed dyskryminacjg, a takze
realizowanymi w Polsce inicjatywami dotyczgcymi przeciwdziatania temu zjawisku. Udziat

w warsztacie wzieto 15 osdb.

W Tygodniu Rownosci zostata takze zorganizowana debata "Wychodzimy z szafy!”,
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podczas ktdrej goscinie: Katarzyna Szustow, Damski Tandem Twdrczy oraz prowadzaca
Maja Konarzewska dyskutowaty o obecnosci kobiet nieheteronormatywnych w
przestrzeni publicznej. W debacie wzieto udziat ok. 30 osdb. Fundacja Feminoteka

udzielita swojg przestrzen na czas debaty.

Podczas Parady Rownosci 2014, Lambda Warszawa tradycyjnie niosta najwiekszg w
Warszawie teczowgq flage.
Dziatania towarzyszgce Paradzie Rdwnosci byty finansowane ze srodkéw otrzymanych w

ramach 1% podatku od osdb fizycznych.

Nagroda Toleranc;ji

14 listopada 2014 roku w Paryzu zostata wreczona Europejska Nagroda Tolerancji.

Polskg laureatkg zostata Monika Pfatek, profesorka Uniwersytetu Warszawskiego w
Zaktadzie Kryminologii w Instytucie Prawa Karnego na Wydziale Prawa i Administracji.
PrzyznaliSmy nagrode Monice Ptatek za bardzo odwazing i niezalezng postawe podczas
zabierania gtosu w kwestiach praw oséb LGBTQ. Jej rzeczowe i inteligentne komentarze
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zwigzane z prawami ludzi LGBTQ odbijajg sie szerokim echem szczegblnie w mediach
spotecznosciowych i sg bardzo szeroko komentowane i udostepniane. Doceniamy réwniez
jej postawe petng szacunku dla innych pogladéw — z adwersarzami dyskutuje z wysoka
kulturg. Nagroda Tolerancji z przyznawana jest przez Lambde Warszawa i Kampanie

Przeciw Homofobii [Polska], MANEO [Niemcy] i SOS-Homophobie [Francja].

Maraton Pisania
Listow z Amnesty

International

Maraton Pisania Listéw odbyt sie po

- raz drugi w Stowarzyszeniu. W czasie
Zamiast siedziec na

fejsie rusz tytek na

ARTON S Maratonu przez 24 godziny powstajg

e
& recznie pisane listy w obronie

kilkunastu konkretnych oséb lub grup
J 0sob, ktorych prawa cztowieka zostaty
ztamane. W organizowanym 13 grudnia Maratonie w Lambdzie wzieto udziat ok. 50 osdb.
Wspolnie napisano 307 listdw. WSréd uczestnikdw/czek pojawito sie wiele znanych i

wptywowych oséb m.in. Monika Ptatek, Wanda Nowicka, Anna Grodzka.
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Matronato-patronaty

Nasze stowarzyszenie zostato matro-patronka nastepujacych wydarzen:

Warsztaty tanca ,Over the Rainbow”, 14 lutego

QUEER

AS LOVE
/ . Tylko u nas Walentynki
OVER THE RAINBOW

> ;
—y

: ),';/'/"”'14 lutego w godzinach 20:00 - 22:00
] ;,;/Warsztaty tanca poprowadza Kuba i Marta
i Dla kazdego lampka wina

cena: 30 zt
ZAPISY: recepcja@steps4salsa.pl, lub tel. 663 331 700

—]
P imuda

steps

zapraszaja 4

DA~D

Latajacy kufer, bajka personalizowana

Projekt ma na celu stworzenie bajki personalizowanej w oparciu o juz istniejgca ksigzeczke

)

personalizowana ,,Cwir-Cwir. Bajka o Wrébelku i Krélewnie/Krélewiczu...” w formie filmu
animowanego i audiobooka. Projekt zostat uruchomiony 4.11.2014 poprzez uruchomienie
zbiorki w serwisie PolakPotrafi.pl Zbidrka trwata do 12.12.2014. Zakonczenie projektu
zaplanowano na przetomie marca-kwietnia 2015 r. W tym czasie bedzie tworzona

animacja oraz audiobook.
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Kobieta Nieheteronormatywna
Jest to cykl 10 comiesiecznych spotkan, podczas ktdrych gtosno méwimy o kobiecie
nieheteronormatywnej, jej tozsamosci czy tozsamosciach, orientacjach seksualnych,
starosci, niepetnosprawnosci, rodzicielstwie, polityce, wykluczeniu oraz przemocy
wewnetrznej i zewnetrznej. Pierwsze spotkanie projektu odbyto sie we wrzesniu 2014
roku.
Choér Voces Gaudiae
Jest to pierwszy w Polsce chor LGBT i przyjaciot.
Misja choru:

e stuzy¢ rozwojowi i socjalizacji osob LGBTQ,

e wspierac spotecznos$¢ LGBTQ,

e pracowac dla dobra catego spoteczenistwa

e poprzez dziatania integracyjne i edukacyjne
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