WIzJA

Nasza wizjq jest Swiat bez opresji, w ktorym kazdy cztowiek jest petnoprawnym
podmiotem zycia spotecznego. W swiecie tym ludzie sg réznorodni, ale réowni -
kazdy ma prawo do bycia sobg i uznaje to prawo pod wzgledem innych osob, darzac
sie wzajemnie szacunkiem. Otwarte spoteczenstwo chce i potrafi zmierzyc sie ze
swoim uprzedzeniami, tak by uczynic¢ swiat wolnym od dyskryminacji.

MISJA

Nasza misja jest tworzenie przestrzeni do budowania pozytywnej tozsamosci
spotecznosci LGBT oraz niesienie niezaleznej, profesjonalnej i eksperckiej pomocy
w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

WARTOSCI

Nasza prace ukierunkowujemy na wewnetrzny rozwdj spotecznosci LGBT
dziatajac w wymiarze lokalnym i krajowym.

Wierzymy w mozliwosci spoteczenstwa obywatelskiego. Uwazamy, ze
obywatelki_le powinny_ni organizowac sie w celu wspolnego dziatania w waznych
dla nich sprawach. Dlatego tez tworzymy organizacje pozarzadowa, nie nastawiona
na zysk, apartyjna i niezalezna od naciskow zewnetrznych.

W swoich dziataniach kierujemy sie zasadg jawnosci dziatalnosci organizacji i
transparentnoscia, szanujac jednoczesnie prawo oséb korzystajacych z naszych
dziatan do prywatnosci.

Dazymy do jak najwyzszej jakosci oferowanych ustug, doskonalac nasze
pracownice_kow i wolontariuszki_szy, okreslajac standardy dziatania i inwestujac w
rozwoj organizacji.

Wyznajemy nastepujace wartosci, wywodzace sie z filozofii praw cztowieka, ktore
promujemy poprzez nasze dziatania:

« wolnosc stowa i samostanowienia,

o rownos¢ wszystkich ludzi,

» szacunek dla innych,

o otwartosc,

» szacunek wobec siebie i wtasnego zdrowia,

» rozwigzywanie sytuacji konfliktowych bez przemocy.



HISTORIA

Stowarzyszenie Lambda Warszawa powstato w pazdzierniku 1997 roku. Zatozyli je
aktywisci Osrodka ,,Rainbow”, ktory funkcjonowat wczesniej jako grupa warszawska
ogoblnopolskiego Stowarzyszenia Grup Lambda, a nastepnie jako organizacja
nieformalna. Osrodek ,Rainbow” miescit sie wtedy w Warszawie, przy ul.
Sniadeckich 1/15 i dziatat od maja 1995 roku do grudnia 1997 roku, gdy wtasciciel
lokalu zdecydowat sie nie przedtuza¢ umowy najmu, a Stowarzyszenie Grup Lambda
zakonczyto swoja dziatalnos¢. W dawnym osrodku prowadzony byt Telefon Zaufania
dla lesbijek, gejow i ich bliskich, Grupa Akademicka, Samopomocowa Grupa
Mtodziezowa, Grupa Chrzescijanska, Spotkaniowa Grupa Ogolna. W godzinach pracy
Osrodka czynna tez byta czytelnia i wypozyczalnia ksiazek oraz biezacej prasy.
Wobec checi kontynuowania dziatalnosci, do czego niezbedne byto posiadanie
osobowosci prawnej, w pazdzierniku 1997 roku zostato powotane do zycia
Stowarzyszenie Lambda Warszawa.

W listopadzie 1997 roku, dzieki wsparciu UNDP (Program Narodéw Zjednoczonych
ds. Rozwoju), Stowarzyszenie przeprowadzito projekt ,Propagowanie
bezpieczniejszych zachowan seksualnych wsrod lesbijek i gejow”. W ramach jego
realizacji wydano ulotke na temat bezpieczniejszego seksu mesko-meskiego,
rozpoczeto szkolenie streetworkeréw oraz przeprowadzono trzydniowy warsztat dla
osob z catej Polski, pracujacych w telefonach zaufania dla lesbijek i gejow.
Wszystkie te dziatania zostaty bardzo pozytywnie ocenione zaréwno przez UNDP jak
i wspotpracujace ze Stowarzyszeniem organizacje: Inicjatywe Gdanska, Lambole
Olsztyn, Lambde Poznan i Lambde Szczecin. Dzieki nawiazanym i odnowionym
podczas realizacji projektu kontaktom, w marcu 1998 roku zostato zatozone
Ogolnopolskie  Porozumienie  Organizacji  Lesbijsko-Gejowskich.  Obowiazki
koordynatora powierzono naszemu Stowarzyszeniu. W ramach Porozumienia
postanowiono po raz pierwszy ztozy¢ do UNDP wspolny wniosek o dotacje na
realizacje projektu ,,Profilaktyka HIV/AIDS wsrod lesbijek i gejow”.

Dzieki staraniom aktywistow, Stowarzyszenie wynajeto i wyremontowato lokal przy
ul. Czerniakowskiej 178/16 w Warszawie, w ktorym osrodek ,Rainbow” wznowit
swa dziatalnos¢ w lipcu 1998 roku. W sierpniu 2002 roku Lambda Warszawa
przeniosta sie po raz kolejny do nowej, wigkszej i lepiej usytuowanej siedziby przy
ul. Hozej 50/40. W miedzyczasie organizacja rozszerzyta swoja dziatania takze na
grupe kobiet bi- i homoseksualnych, kobiety zaczety takze dziata¢ w organizacji i
petni¢ funkcje w zarzadzie organizacji - wczesniej Lambda Warszawa byta
zarzadzana i Swiadczyta swoje dziatania wytacznie na rzecz mezczyzn.

Na Hozej urzedowalismy do czerwca 2008 roku. Od 1 lipca 2008 roku znajdujemy
sie w - jak dotad - najlepszej naszej siedzibie: w starej kamienicy przy ulicy
Zurawiej 24A. Nasza obecna siedziba - prawie 150 metrow kwadratowych sktada sie
z 10 pomieszczen i zapewnia nam mozliwos¢ oferowania szerokiej gamy dziatan
pomocowych na rzecz osob LGBT, a takze udostepniania jej inicjatywom na rzecz
0sob LGBT.



ZDROWIE PSYCHICZNE 0SOB LGBT

Zdrowie psychiczne

Trzonem dziatan Lambdy Warszawa jest szeroko pojeta dziatalnos¢ pomocowa,
czyli wsparcie zdrowia psychicznego osob ze spotecznosci LGBT+, ktére do nas sie
Zwracaja.

Warto przypomnied, ze Swiatowa Organizacja Zdrowia okreéla zdrowie psychiczne
jako peten dobrostan fizyczny, psychiczny i spoteczny cztowieka, co oznacza, ze nie
tylko dziatania stricte pomocowe (poradnictwo, telefon zaufania, grupy wsparcia),
ale i pozostate formy dziatan Lambdy Warszawa sprawiaja, iz Stowarzyszenie dba o
zdrowie psychiczne gejow, lesbijek, oséb bi i transptciowych, oraz pozostatych z
szerokiej palety LGBT+.

Skupiajac sie jednak tylko na dziataniach pomocowych nalezy wymieni¢ ich
nastepujace formy, realizowane w 2019 roku:

1. Dziatania ciagte, realizowane nieprzerwanie od poczatkéw istnienia Lambdy
Warszawa:

- Telefon Zaufania
- poradnictwo psychologiczne i interwencja kryzysowa
- grupy wsparcia i spotkaniowe

2. Dziatania pomocowe realizowane dzieki dotacjom celowym:

- Projekt ”Razem przeciwko dyskryminacji. Poradnictwo dla grup szczegolnie
zagrozonych dyskryminacja” - poradnictwo psychologiczne i prawne,

- Projekt ,,Wsparcie osob dorostych naduzywajacych alkoholu w podejmowaniu
zachowan prozdrowotnych” - poradnictwo psychologiczne (w tym w jezyku
ukrainskim), grupa psychoedukacyjna, grupa ukrainska,

- Projekt ,,Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia psychicznego kobiet
nieheteroseksualnych” - poradnictwo psychologiczne, grupa wsparcia i warsztaty
dla par.

3. Aktywnosci, ktore realizowane sa w siedzibie Lambdy Warszawa, ale
realizowane sa przez inne podmioty:

- grupy terapeutyczne,
- grupy spotkaniowe.

4. Projekty realizowane przez Lambde Warszawa, nie bedace stricte dziataniami
pomocowymi, ale wptywajace na dobrostan psychiczny i spoteczny osob LGBT+:

- kampanie spoteczne;
- grupy zainteresowan.



Telefon Zaufania - 1011 rozmow w 2019 roku

Telefon Zaufania dla gejow, lesbijek i ich bliskich dziata w Lambdzie Warszawa od
1995 roku - powstat dwa lata przed formalna rejestracja Stowarzyszenia.

0Od 24 lat nieprzerwanie jest to ten sam numer - 22 628 52 22. Telefon pracuje w
dni powszednie, w godzinach 18-21.00. Jest on obstugiwany przez przeszkolony
zespot wolontariuszek i wolontariuszy, znajdujacych sie pod stata superwizja.

Poprzez Telefon Zaufania zgtaszaty sie do nas osoby, ktére - miedzy innymi -
chciaty porozmawia¢ o wtasnej orientacji seksualnej; odkrywaniu swojej
seksualnosci (pierwsze kroki w swiecie LGBT, problem z identyfikacja); przemocy
fizycznej i psychicznej ze wzgledu na tozsamosc ptciowa lub seksualng; kwestiach
samoakceptacji i wychodzenia z ukrycia; relacjach w zwiazkach; samotnosci;
kwestiach zdrowotnych; dylematach pogodzenia wiary z orientacja seksualna;
kwestiach dotyczacych diagnostyki transptciowosci.

W zwiazku z pogarszajaca sie sytuacja osob nieheteronormatywnych w Polsce
(polityczna i medialna nagonka, wzrost liczby samorzadowych stref wolnych od
LGBT) odnotowujemy wzrost liczby osob korzystajacych z naszej oferty pomocowej
- dotyczy to zwtaszcza Telefonu Zaufania. Szacujemy, ze przy ponad tysigca
odebranych rozmoéw, byto wykonanych okoto trzech razy tyle poza terminami
naszych dyzurow.

Poradnictwo i interwencja kryzysowa - 1337 godzin w 2019 roku

Poradnictwo psychologiczne oraz interwencja kryzysowa realizowane byty poprzez
zespot pomocowy psychologiczny i terapeutyczny w ramach:

- projektu antydyskryminacyjnego (,,Razem przeciwko dyskryminacji”) - 25 godzin
poradnictwa prawnego, 99 godzin poradnictwa psychologicznego i 90 godzin
interwencji kryzysowej;

- projektu terapeutycznego (,,Wsparcie osob dorostych naduzywajacych alkoholu w
podejmowaniu  zachowan prozdrowotnych”) - 760 godzin poradnictwa
psychologicznego;

- projektu kobiecego (,,Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia psychicznego
kobiet nieheteroseksualnych”) - 268 godzin poradnictwa.

- poradnictwa indywidualnego, wykonywanego w ramach wolontariatu - 120 godzin
poradnictwa psychologicznego i seksuologicznego.

Warsztaty pomocowe

Takze w ramach projektow celowych realizowanych byto kilka warsztatow
pomocowych w zakresie akceptacji siebie, radzenia sobie z trudnymi emocjami,



redukcji stresu i wchodzenia w bliskie relacje (dla par kobiecych) - w ramach
projektu kobiecego.

Czternascie grup terapeutycznych / wsparcia / spotkaniowych

W 2019 roku w Lambdzie Warszawa spotykato sie - zazwyczaj w cyklu tygodniowym
- czternascie grup pomocowych / spotkaniowych.

Byty to:

- Grupa psychoedukacyjna nakierowana na  rozwodj umiejetnosci
psychospotecznych i osobistych oraz motywowanie do zmiany sytuacji zyciowej. W
grupie uczestniczyto 12 osob. Lacznie odbyto sie 100 godzin jej spotkan;
- Grupa kobieca, nakierowana na wsparcie kobiet nieheteroseksualnych. W grupie
uczestniczyto 17 osob, tacznie odbyto sie 50 godzin jej spotkan.
- Grupa seniorska, grupa spotkaniowo-integracyjna, skierowana do osob 60+. W
grupie uczestniczyto 8 osdb - tacznie odbyto sie 60 godzin jej spotkan.
- Grupa studencka, spotkaniowo-integracyjna - skierowana od oséb studiujacych,
cho¢ otwarta takze na osoby juz po studiach. W grupie uczestniczyto okoto 12 oséb
- tacznie odbyto sie 56 godzin jej spotkan.
- Grupa dla rodzicow i bliskich oséb LGBT - prowadzona wspolnie ze
Stowarzyszeniem ,Akceptacja” w kazdy ostatni czwartek miesigca. W grupie
uczestniczyto 8 osob - tacznie odbyto sie 20 godzin jej spotkan.
- Grupa chrzescijanska ,,Wiara i Tecza” - prowadzona przez stowarzyszenie Wiara
i Tecza. W 2019 roku odbyto sie 42 godziny jej spotkan, w ktorych uczestniczyto
okoto 30 osob.
- dwie Grupy AA (grupy zewnetrzne) - w ktorych uczestniczyto okoto 10 osob -
tacznie odbyto sie 160 godzin ich spotkan.
- Grupa NA (anonimowych narkomandw, grupa zewnetrzna) - uruchomiona pézna
jesienia 2019 roku. W spotkaniach uczestniczyto okoto 10 osob, tacznie
przeprowadzono 16 godzin ich spotkan.
- Grupa rysunkowo-malarska - utworzona by c¢wiczy¢ umiejetnosci rysunkowe i
malarskie. W jej pracach uczestniczyto 10 oséb, spotykajacych sie w ciggu 60
godzin prac.
- Grupa ukrainska - skierowana do ukrainskiej spotecznosci osob LGBT+ z Warszawy
i terenu wojewodztwa mazowieckiego, uczestniczyto w niej zazwyczaj od 10 do 15
0sob.

Grupa Bi+ - powotana w drugiej potowie 2019 r., skierowana do osob bi i
poliamorycznych.
- Grupa dla cudzoziemcoéw - rowniez powotana pod koniec 2019 r., skierowana do
cudzoziemek i cudzoziemcow zamieszkujacych w Warszawie.
- Grupa Gamma Polska - grupa dla osob LGBT pozostajacych w heteroseksualnych
zwigzkach matzenskich. Grupa spotykata sie raz w miesigcu, a uczestniczyty w niej
osoby z catego kraju.

Nalezy takze wspomnie¢ o innych formach dziatania Lambdy Warszawa, ktore -
cho¢ nie sa stricte pomocowe - budujg dobrostan psychiczny i spoteczny osob
LGBT+.



Sa to chociazby nasze kampanie spoteczne (,,Po Prostu Reaguj”), monitorowanie i
reagowanie na hate crime, tworzenie raportow dotyczacych sytuacji osob
nieheteroseksualnych w Polsce, ale przede wszystkim - tworzenie w siedzibie
Lambdy Warszawa i podczas imprez przez nig organizowanych - bezpiecznej i
przyjaznej dla osob LGBT+ przestrzeni i miejsca spotkan!

ZDROWIE SEKSUALNE

Kontynuujac prace lambdowego projektu ,Bezpieczniejsze Zwiazki” - czyli
profilaktyki zdrowotnej wsréd grupy MSM - wspétpracowalismy ze Stowarzyszeniem
,Program Stacja” i w czasie wspolnych dyzuréow partyworkerskich rozdawalismy
prezerwatywy, lubrykanty oraz przeprowadzaliSmy rozmowy dotyczace zasad
bezpiecznego seksu i profilaktyki zdrowotnej. Dziatania te podejmowalismy m. in.
w warszawskiej Saunie Heaven, podczas krakowskich imprez organizowanych przez
Queerowy Maj (17.05), podczas Warsaw Fetish Weekend (24-25.05), w ramach
Mobilnej Kliniki Zdrowia w Poznaniu (06.07). W ramach prfilaktyki zdrowotnej
wzieliSmy rowniez udziat w warsztacie ,,Jestem PrEPsterem” (22.02).

Nalezy rowniez wspomnie¢, ze ,,Czerwona Kokardke” (Odznake przyznawana przez
Krajowe Centrum ds. AIDS) otrzymat w 2019 r. Michat Pawlega - nasz pierwszy
przewodniczacy i wieloletni dziatacz Lambdy Warszawa. Uroczystos¢ odbyta sie
25.11.

BEZPIECZENSTWO 0SOB LGBT / KAMPANIE SPOLECZNE

,,PO PROSTU REAGUJ”

Stowarzyszenie Lambda Warszawa wraz ze stowarzyszeniem ,,Mitos¢ nie wyklucza”
zlecito przeprowadzenie badan na temat empatii wobec oséb LGBT w Polsce.
Wyniki sondazu przeprowadzonego przez Kantar Polska w lipcu 2018 r. pokazaty, ze
wiekszos¢ (70 proc.) os6b mieszkajacych w Polsce uwaza, ze osoby LGBT powinny
zy¢ tak jak chca. Choc¢ Polacy staja sie coraz bardziej tolerancyjni, nadal nie
wiedza jak sie zachowac gdy sa Swiadkami przemocy wobec osob LGBT. 45 proc.
badanych osob z Polski deklaruje, ze czutoby petng empatie dla pary gejow
zaatakowanej na ulicy, a zaledwie 26 proc. z pewnoscig zareagowatoby w takiej
sytuacji (np. wzywajac Policje).

Kampania zostata zainaugurowana 13 maja podczas konferencji prasowej w Biurze
Rzecznika Praw Obywatelskich.

Tytut kampanii wziat sie z obserwacji, ze swiadkowie przemocy kalkuluja, wahaja
sie, co zrobi¢, zamiast zareagowac. Dzieje sie tak dlatego, ze brakuje im
odpowiednich narzedzi do podjecia dziatania. Twoércy kampanii zebrali przydatne
informacje, na temat tego jak reagowac w jednym miejscu, oraz udostepnili je



szerokiej grupie odbiorcéw. Na stronie kampanii znalazty sie porady oraz symulator
przemocowych sytuacji, ktory pozwala odbiorcy przejs¢ rézne sytuacje i poznac
konkretne reakcje przypisane do konkretnych okolicznosci, w jakich przemoc ma
miejsce.

Kampania skierowana byta szczegélnie do firm i instytucji dziatajacych we wspolnej
przestrzeni, jak kina, restauracje, uczelnie, sitownie, czy galerie handlowe. To
wszystko miejsca, gdzie moze dochodzi¢ do sytuacji przemocowych. Zatrudnieni
tam pracownicy sa zazwyczaj najbardziej odpowiednimi osobami do
przeciwdziatania przemocy nie tylko doraznie, ale i trwale. Swoja adekwatng
reakcja moga dac¢ osobom LGBT poczucie, ze przestrzen publiczna jest dla nich
bezpieczna.

Przeprowadzilismy takze szkolenia dla o0s6b pracujacych w instytucjach i
organizacjach $wiadczacych wsparcie psychologiczne i spoteczne dla os6b
pokrzywdzonych przemoca i dyskryminacja z zakresu rozpoznawania przestepstw z
nienawisci. Szkolenia odbyty sie w siedzibie Lambdy Warszawa w lutym 2019 roku,
w zwiazku z zabdjstwem Prezydenta Gdanska Pawta Adamowicza.

KULTURA

W ramach prowadzonych dziatan SLW duzy nacisk ktadzie na obszar zwigzany z
szeroko rozumiang kultura LGBT+. Dziatania prowadzone w ramach tego obszaru
przyczyniaja sie do budowania pozytywnej tozsamosci osob LGBT+, a takze
pozwalaja osobom uczestniczacym w roznych dziataniach na rozwijanie wtasnych
talentow i pasji tworczych.

Na obszar kultury sktada sie wiele dziatan, wymieniamy najwazniejsze z nich:
spotkania grupy rysunkowej, spotkania Dyskusyjnego Klubu Ksigzki, funkcjonowanie
biblioteki i archiwum, wydarzenia kulturalne (slamy poetyckie, wystawy).

HISTORIA

Rok 2019 zaowocowat bardzo silnym wzmocnieniem Archiwum Lambdy Warszawa -
najwiekszym archiwum spotecznosci LGBTQI w Polsce. Kontynuowalismy
pozyskiwanie zbiorow (otrzymalismy - miedzy innymi - zbiory Ryszarda Kisiela,
Andrzeja Selerowicza, Jana Snarskiego, Wolfganga Joehlinga, i wielu innych osob)
oraz zakonczylismy prace nad pierwszym numerem ,,QueerStorii” - czasopismem
spoteczno-historycznym Archiwum. W druku ukazato sie ono w lutym 2020.

SPOLECZNOSC



Nasze Stowarzyszenie przywiazuje duzg wage do budowania spotecznosci LGBT+ -
integracja srodowiska, wspolne spedzanie czasu wolnego i animacja wydarzen
integracyjnych to wazna czes¢ budowania silnej i wspierajacej sie spotecznosci.

W 2019 roku przez cate wakacje Grupa Studencka prowadzita program ,,Swietlica” -
otwarte wtorki i czwartki, podczas ktorych mtode osoby LGBT+ pozostajace w
Warszawie w czasie wakacji mogty odwiedzi¢ naszg siedzibe, pogra¢ w planszowki,
wypozyczy¢ ksigzki i spotkac sie z ciekawymi osobami, m. in. z Anng Grodzka i
Krzysztofem Smiszkiem.

Zorganizowalismy rowniez ,,Queerowy Speed Nie-Dating” (17.02 w Klubojadalni
Mtodsza Siostra), a 25.12 otworzyliSmy Lambde Warszawa dla wszystkich osob
czujacych sie samotnie w okresie Swigtecznym.

WYDARZENIA

PARADA ROWNOSCI | MARSZE ROWNOSCI

Nie mogto nas zabrakna¢ 08 czerwca na Paradzie Rownosci 2019 - rekordowej pod
wzgledem liczebnosci: wzieto w niej udziat ok. 100 000 osdéb. BraliSmy takze udziat
w Marszach Rownosci w: Bydgoszczy (11.05), Gdansku (25.05), Rzeszowie (22.06),
Kielcach (13.07), pamietnym Marszu w Biatymstoku (20.07), Ptocku (10.08),
Radomsku (17.08), Katowicach (07.09), Toruniu (21.09) i Wroctawiu (05.10).

KONFERENCJE | SEMINARIA
WzielisSmy udziat w kilkunastu konferencjach i seminariach. Byty to m. in.

- ,,Wielka rozmowa bez podziatéw”, gdzie Yga Kostrzewa wzieta udziat w panelu
,Podwojne standardy - Dlaczego osoby LGBT+ moga nie czu¢ sie bezpiecznie?”
(23.02)

- Konferencja 3PM: Pomoc psychologiczna i psychoterapia mniejszosci (27.03)

- Dyskusja w Bundestagu, gdzie Yga Kostrzewa na zaproszenie Partii Zielonych
przedstawita sytuacje osob LGBTQIA+ w Polsce (10.05)

- Seminarium o Teczowych Parach i Rodzinach w Europie, Bruksela (20.06)

DYSKUSYJINY KLUB KSIAZKI

»,Czytanie ksigzek to najpiekniejsza zabawa, jakq sobie ludzkos¢ wymyslita” (W.
Szymborska). Ten cytat przyswiecat dziataniu Dyskusyjnego Klubu Ksigzki, ktory



spotykat sie w kazdy ostatni wtorek miesigca w siedzibie SLW. Podczas kazdego
spotkania byta omawiana wybrana wczesniej ksiazka z szerokiego spektrum
literatury queerowej. Wsrod czytanych przez oséb uczestniczacych w DKK ksigzek
znalazty sie m.in.:

- ,,Bo to jest w mitosci najstraszniejsze”, Nicole Mueller (29.01)
- ,Wotajac do Hille”, Wotajac do Hille (31.01)

- ,Jej ciato i inne strony”, Carmen Maria Machado (26.02)

- ,Wymazac siebie”, Gerrard Conley (26.03)

- ,,Cholernie mocna mitosc¢”, Lutz van Dijk (26,04)

- ,,0stepy nocy”, Djuna Barnes (30.04)

- ,Dziennik Zlodzieja”, Jean Genet (25.06)

- ,Ale z naszymi umartymi”, Jacek Dehnel (24.09)

- ,,Kroniki oporu i mitosci”, Inga Iwasiow (29.10)

- ,Dom dzienny, dom nocny”, Olga Tokarczuk (26.11)

MATRONATY

W ramach wsparcia dziatan innych organizacji i grup udzielalismy matronatéw i
wtaczalismy sie w promocje wydarzen organizowanych przez i dla spotecznosci:

- partnerstwo 6. Urodzin Twin Heart i Dnia Kobiet w Karova Club (09.03)

- udzieliliSmy matronatow ksigzkom: ,,Kiedy pocatunek spotyka sie z namietnoscia”
Alicji Fuks, ,,Wegrowiecka tajemnica” Tomasza Strejzy

- partnerstwo projektu ,,Gtosuje na mitos¢” zwiazanego z wyborami
parlamentarnymi

- wtaczylismy w wystawe Centrum Sztuki Wspotczesnej ,,Bez tytutu (Znowu razem)”
Michata Borczucha

- partnerstwo 19. Miedzynarodowego Festiwalu Filmowego Watch Docs Polska (5-
12.12)

NAGRODA TOLERANCJI



Nagroda Tolerancji jest wyrazem uznania dla jego uporu i konsekwencji w
dziataniu. Bartosz Staszewski od dawna dziata na rzecz praw o0sob
nieheteronormatywnych w Polsce. W 2018 roku byt jednym z organizatorow
Pierwszego Marszu Rownosci w Lublinie, ktory zostat zakazany przez prezydenta
miasta (po raz pierwszy od 2005 roku, gdy taki przypadek miat miejsce w
Warszawie). Na drodze sadowej udato mu sie podwazyc¢ te decyzje wtadz lokalnych,
dzieki czemu Marsz przeszedt ulicami Lublina.

Wczesniej, jako rezyser filmu “Artykut 18.” rozpoczat debate na temat prawnych
mozliwosci legalizacji matzenstw jednoptciowych w Polsce. Podwazyt stereotyp,
wedtug ktérego Artykut 18. Konstytucji RP uniemozliwia wprowadzenie rownosci
matzenskiej.

W sierpniu 2019 roku, wraz z grupa prawnikow zablokowat na drodze sadowej
dystrybucje homofobicznych naklejek z hastem “Strefa wolna od LGBT”. Rozpoczat
takze wiele spraw sadowych z osobami publicznymi, ktore obrazaty przedstawicieli
spotecznosci LGBT+ w Polsce. W ten sposob pokazat, ze walka o godnos¢ naszej
spotecznosci i reagowanie na nienawis¢ moze sie toczy¢ takze droga egzekwowania
przystugujacych nam praw.

Nagroda Tolerancji (Tolerantia Awards) przyznawana jest od 2006 roku przez
polskie, niemieckie, francuskie, szwajcarskie i potnocnoirlandzkie organizacje
LGBT+. Nagroda przyznawana jest osobom prywatnym i organizacjom w uznaniu ich
zastug na polu walki z dyskryminacja i przemoca wobec spotecznosci osob
nieheteronormatywnych.

Laureatami / Laureatkami - poza Staszewskim - w tym roku zostali: Collective
Intersex Persons and Allies (CIA), stowarzyszenie walczace o prawa 0sob
interseksualnych (Francja), ,,Open for Business” - sie¢ firm wspierajacych prawa
osob LGBTI (Niemcy), Lyra McKee, dziennikarka (Irlandia Pétnocna) i Henry
Hohmann, wspétzatozyciel Transgender Network Switzerland (Szwajcaria).

Poprzednimi laureatami / laureatkami z Polski byli:

Kazimierz Kutz (2006), Piotr Pacewicz (2007), Marzanna Pogorzelska (2008),
Zbigniew Hotda (2009), Izabela Jaruga-Nowacka (2010, posmiertnie), Adam Bodnar
(2011), Katarzyna Bojarska (2012), Ewa Siedlecka (2013), Monika Ptatek (2014),
Ewa Wanat (2015), llona tepkowska (2016), Elzbieta Szczesna (2017).

NAGRODA ZAStUZONY DLA WARSZAWY

Krzysztof Kliszczynski, jeden z zatozycieli i cztonkdéw zarzadu Stowarzyszenia
Lambda Warszawa w listopadzie 2019 zostat odznaczony przez Rade Warszawy
Odznaka Honorowa Zastuzony dla Warszawy. Jest to pierwsze w historii oficjalne
odznaczenie za dziatalnos¢ na rzecz osob LGBT w Polsce.



WLADZE LAMBDY

ZARZAD

Pawet Fischer-Kotowski - koordynator dziatu administracyjno-finansowego,
bibliotekarz.

Piotr Godzisz - koordynator dziatu PR i rzecznictwa, specjalista w dziedzinie
przestepstw z nienawisci.

Adriana Kapata - koordynatorka wolontariatu, archiwum i kultury, historyczka.

Krzysztof Kliszczynski - koordynator dziatu pomocowego, superwizor Telefonu
Zaufania, socjolog.

Agata Tomaszewska - koordynatorka projektu DDA/DDD, psycholozka.

Marta Radziszewska (Turska) - koordynatorka dziatu pomocowego i edukacyjnego,
trenerka antydyskryminacyjna.

KOMISJA REWIZYJINA

Yga Kostrzewa
Marek Kowalski

Michat Zuczkowski

FINANSE

Lista instytucji wspierajacych —rok 2019

Darczyncy instytucjonalni

Miasto Stoteczne Warszawa 172.145,02
Komisja Europejska 231.227,31
Europejski Obszar Gospodarczy (Fundacja Batorego) 59.300
ILGA-Europe 22.096,17
tacznie dotacje instytucjonalne: 484.768,5

Darowizny indywidualne



Kwoty przekazane w ramach 1% 67.865,7

Darowizny indywidualne 135.892,61
tacznie darowizny indywidualne: 203.758,31
tacznie: 688.526,81

LISTA REALIZOWANYCH PROJEKTOW

Projekty realizowane dzieki przyznanym dotacjom celowym

o Grant instytucjonalny Fundacji Batorego - wsparcie administracji, dziatu
pomocowego oraz fundraisingu.

Umowa nr i2018A/0285/23626. Grant Fundacji Stefana Batorego (EOG). Kwota
dotacji - 100.000,00 PLN (na 2018 i 2019).

¢ Wsparcie oséb dorostych naduzywajacych alkoholu w podejmowaniu zachowan
prozdrowotnych - wsparcie psychologiczne i grupa wsparcia w jezyku polskim
i ukrainskim.

Umowa nr PS/B/VI/1/6/10/490/2018-2021. Grant Biura Pomocy i Projektow
Spotecznych Urzedu Miasta Stotecznego Warszawy. Kwota dotacji - 100.000,00PLN

e Razem przeciwko dyskryminacji. Poradnictwo dla grup szczegdlnie zagrozonych
dyskryminacjq - poradnictwo prawne i psychologiczne, interwencja kryzysowa

Grant Centrum Komunikacji Spotecznej Urzedu Miasta Stotecznego Warszawy.
Kwota dotacji - 23.750,00 PLN. Umowa numer
CKS-RT-BWN/B/X/3/3/339/90/2018/NGO

o Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia psychicznego kobiet
nieheteroseksualnych - warsztaty grupowe i warsztaty dla par.

Umowa nr PZ-B/VI/ 1/ 1-NHOP/201/17. Grant Biura Polityki Zdrowotnej Urzedu
Miasta Stotecznego Warszawy. Kwota dotacji - 49.760,00 PLN

o Core Grant - wsparcie instytucjonalne

Umowa nr PH-2018-04. Grant ze srodkow ILGA Europe. Kwota dotacji - 22.096,17
PLN

o Call it Hate: Raising Awareness of Anti-LGBT Hate Crime - badania
dotyczqce przestepstw motywowanych nienawisciq

Umowa nr REC-DISC-AG-2016/REC-DISC-AG-2016-04. Grant ze srodkow Komisji
Europejskiej. Kwota dotacji - 231.227,31 PLN



Projekty realizowane bez zewnetrznego wsparcia finansowego

prowadzenie telefonu zaufania dla os6b LGBT

prowadzenie grup wsparcia i spotkaniowych dla oséb LGBT, m.in. dla rodzin
0sob LGBT dla oséb z niepetnosprawnosciami, grupa AA i AN, Wiara i Tecza,
studencka, seniorska, grupa rysunkowa

prowadzenie biblioteki i archiwum LGBT (najwieksze zbiory w Polsce)
dziatania rzecznicze, monitoring sytuacji oséb LGBT w Polsce i Europie
Fundusz Stonewall - mikrogranty dla organizacji i grup nieformalnych
cykliczne wydarzenia, np. Dyskusyjny Klub Ksigzki

wydarzenia jednorazowe, np. szkolenia antydyskryminacyjne realizowane
dla firm, demonstracja z okazji IDAHOBIT przy Pomniku Kopernika w
Warszawie
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